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 Ai Dirigenti Scolastici 

degli Istituti Comprensivi della Regione 

Ai Docenti di Educazione Fisica 

delle classi quinte delle Scuole Primarie. 

LORO SEDI 

 

Oggetto: IL DIRITTO AL GIOCO, io gioco per Dodò 2026. 

 

L’USR per la Calabria-Coordinamento Regionale di Educazione Fisica, in collaborazione con 

l’Unicef, in occasione della “Giornata sui diritti dell'infanzia e dell’adolescenza”, organizza una serie 

di conferenze “IL DIRITTO AL GIOCO, io gioco per Dodò” il 20 novembre 2026 presso alcune 

scuole Primarie e dal 16 al 26 novembre 2026 promuove delle giornate di sensibilizzazione sul 

“Diritto al Gioco”, presso le scuole primarie che aderiscono. 

Il gioco è anche un diritto, come indicato e sancito nell'articolo 31 della Convenzione sui diritti 

dell'infanzia e dell’adolescenza, ratificata ed entrata in vigore nel nostro Paese, con legge 176 del 27 

maggio1991. Tutti i bambini e gli adolescenti hanno il diritto di partecipare all’educazione fisica in un 

ambiente sicuro e divertente. 

L’iniziativa intende promuovere “Il Diritto al Gioco” per tutti i bambini e dedicare 

quest’attività a Dodò, bambino a cui questo diritto è stato negato. 

Si invitano, pertanto, le Scuole Primarie e i docenti di Educazione Fisica delle classi 5^ a 

dedicare l’ora di Educazione Fisica al “Diritto al Gioco, io gioco per Dodò” realizzando esperienze 

educative significative in ambienti di apprendimento che tutelino la salute, la non discriminazione e il 

diritto ad un’educazione di qualità per tutte e tutti. 

L’attività si potrà svolgere in palestra, negli spazi scolastici, in cortile, nei parchi cittadini e il 

gioco motorio dovrà essere documentato con un video della durata massima di 3 minuti da inviare 

all’indirizzo email dell’A.T. di competenza riportato nella tabella seguente: 

 

Cosenza adelina.nesci1@scuola.istruzione.it  Crotone ufficio@educazionefisicakr.it 

Cosenza adele.rocchetti@scuola.istruzione.it  Reggio C. emfscal@gmail.com 

Catanzaro ufficioeducazionefisica.cz@istruzione.it  Vibo V. laura.manno1@scuola.istruzione.it 

 

Si invitano, altresì, le istituzioni scolastiche a comunicare, entro il 30/10/2026, la propria 

adesione al progetto compilando il modulo GOOGLE reperibile cliccando sulla provincia di 

competenza riportata di seguito: 

Cosenza Catanzaro Crotone Reggio C. Vibo V. 
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Gli Uffici di Educazione Fisica degli AT di competenza terranno un incontro organizzativo con 

i Docenti di Educazione Fisica delle classi quinte e/o referenti di Educazione Motoria della scuola 

primaria per presentare l’iniziativa. 

Successivamente con apposita comunicazione si organizzerà una giornata per condividere le 

buone pratiche di gioco motorio con foto, video, podcast e cartelloni. 

Si ringrazia per la fattiva collaborazione. 

“Educa i bambini e non sarà necessario punire gli Uomini” diceva Pitagora 

 

Il Coordinatore Regionale EMFS 

Santino Mariano 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ex art. 3, c. 2 D.Lgs n.39/93. 

 

Il Direttore Generale 

Loredana Giannicola 
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