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REGIONE CALABRIA REGIONE CALABRIA

Vicepresidenza

Assessorato Agricoltura
Risorse Agroalimentari e Forestazione

Ai Dirigenti Istituzioni Scolastiche di primo grado

per il tramite del

Direttore Generale Ufficio regionale scolastico
Dott.ssa Antonella Iunti

drcal@postacert.istruzione.it

Gent.mi Dirigenti scolastici,

abbiamo il piacere di comunicarvi che per il terzo anno consecutivo la Regione Calabria sara
impegnata, insieme all’Ufficio Scolastico Regionale, nella promozione e attivazione delle mense
scolastiche biologiche nei Comuni calabresi, in quanto stazioni appaltanti per detti servizi.

I1 progetto si prefigge I’obiettivo di migliorare i consumi alimentari ed educare i bambini a
mangiare in modo sano ed equilibrato, preferendo prodotti biologici ed a Km Zero, per prevenire
obesita e patologie croniche e metaboliche e diffondere i principi della dieta mediterranea, del
consumo di frutta, verdura e latte, nell’ottica di una cultura piu rispettosa del cibo, anche per ridurre gli
sprechi alimentari.

A tal fine, il Dipartimento Agricoltura e Risorse Agroalimentari — Forestazione, con apposita
convenzione per 1’annualita 2023/2024, ha individuato I’ARSAC (Azienda Regionale per lo Sviluppo
dell’ Agricoltura Calabrese) quale Ente da coinvolgere per il raggiungimento delle finalita oggetto del
predetto protocollo, che considera la ristorazione scolasticaun importante € continuo momento di
educazione e tutela della salute dei bambini e che coinvolge anche docenti e genitori.

A tal proposito, nell’ambito del progetto dedicato alle attivita di informazione, promozione ed

educazione alimentare in materia di agricoltura biologica, nel periodo compreso tra Febbraio 2024 e
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allestite mostre sulla biodiversita e sulle produzioni biologiche, oltre che aree di degustazione guidata
per spiegare e far sperimentare, ai bambini delle scuole aderenti, le bontd e la salubrita dei prodotti
genuini calabresi, rigorosamente biologici.

L’attivita didattico-laboratoriale, compresa la degustazione, ¢ gratuita e si svolgera presso i CSD
di ARSAC o direttamente presso la sede degli Istituti Scolastici interessati; a tal proposito, si precisa che
le scuole che opteranno per lo svolgimento delle attivita laboratoriali presso le sedi ARSAC dovranno
sostenere le spese di trasporto.

Nell’ottica di una maggiore efficacia delle attivita, le stesse dovranno svolgersi in orario
preferibilmente curricolare, previo accordo con il referente scolastico del progetto. Qualora I’incontro
avvenga presso un centro CSD Arsac, si prevede un numero massimo di 30 (trenta) alunni oltre,
naturalmente, agli insegnanti accompagnatori. Verra data precedenza a quegli istituti che nei due anni
scolastici precedenti non hanno partecipato alle predette attivita. A conclusione del progetto verra
organizzato un Convegno, nei locali della Cittadella Regionale, in cui verra illustrata I’attivita svolta
nel corso dell’anno scolastico 2023-2024 ed a cui saranno invitate le rappresentanze delle scuole
partecipanti.

Le giornate laboratoriali, per un massimo di 20, si terranno sia presso gli Istituti Scolastici aderenti, sia
presso le sedi ARSAC di seguito riportate, nel periodocompreso tra il 1° marzo 2024 ¢ il 10 giugno
2024:

1. CSD SAN MARCO ARGENTANO (CS)

2. CSD GIOIA TAURO (RC)

3. CSD SAN PIETRO LAMETINO (CZ)

4. CSD MONTEBELTRANO (CS)

5. CSD VILLA MARGHERITA CUTRO (KR)

6. CSD LOCRI (RC)

7. CSD MIRTO (CS)

Le Istituzioni scolastiche interessate a far vivere ai propri studenti giornate didattico

laboratoriali di sensibilizzazione ad uno stile alimentare sano, con connesse degustazioni gratuite,
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alla seguente mail: teresa.nicoletti@arsac.calabria.it.

Considerato il numero delle giornate previste, la partecipazione verra garantita in ordine di
prenotazione alla mail dedicata nel corpo della quale dovra essere indicata la sede o le sedi
alternativamente prescelte, comprese le sedi delle stesse Istituzioni Scolastiche ed il numero di
partecipanti alle predette attivita.

RingraziandoVi anticipatamente, anche da parte del Presidente Occhiuto che ha fortemente sostenuto
I’iniziativa, confidiamo nella Vostra preziosa collaborazione, nella convinzione che 1’educazione alla
prevenzione abbia come suo luogo ideale proprio quello della scuola.

Catanzaro, 22.02.2024

L’ Assessore all’Agricoltura La Vice Presidente

Avv. Gianluca Gallo Prof.ssa Giuseppina Princi
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