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SAL &MBIENTE STEP 1

FEcosistema Terra

74 incontro facoltativo con insegnanti e famiglie: comunicazione delle finalita del
progetto proposto da Avis e discussione sugli obiettivi di sviluppo del progetto:

14 incontro con gli alunni (unora circa): la terra quale risorsa unica e irripetibile, fonte
di vita e di beni da proteggere e salvaguardare, discussione/dibattito.

24 incontro con gli alunni (un'ora circa): realizziamo il giardino che parla.

Il modulo & rivolto alle scuole dell’infanzia e alle Classi 1" e 2* della Scuola Primaria e
prevede per 'anno scolastico 2023/2024 incontri con esperti Avis che partendo da un
Circle time indoor e outdoor (metodologia didattica volta all'inclusione), affronteranno
il tema del benessere del pianeta terra e delle comunita che lo popolano, partendo dalla
lettura di semplici storie o dalla visione di brevi filmati.

Gli alunni, attraverso domande tipo “conosco gli spazi verdi che mi circondano?”,
“Rispetto 'ambiente nel quale ogni giorno vivo?”, “So prendermene cura?’, saranno
sollecitati a riflettere sul benessere del pianeta ed a realizzare un piccolo spazio verde

(il giardino che parla) da accudire e far crescere rigoglioso.

Le varie tappe di “crescita del giardino che parla’ saranno immortalate da foto ed
immagini da inserire in un album che rappresentera I’elaborato finale del progetto da
inviare ad Avis Calabria (o da consegnare al responsabile Avis presente agli incontri che
provvedera successivamente a recapitare alla sede regionale). Ogni classe realizzera “un
solo giardino che parla”.

All’esito del progetto, una commissione esaminatrice, applicando una serie di parametri,
individuera lelaborato pil significativo tra tutti quelli pervenuti e determinera 1
vincitori che saranno convocati alla manifestazione finale organizzata da AVIS
Regionale Calabria.

Il materiale didattico (semini, piantine, album) necessario allo svolgimento del modulo
sard procurato e distribuito a cura delle AVIS comunali aderenti, mentre il materiale
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didattico informativo necessario allo svolgimento dell’attivita laboratoriale del progetto
sara distribuito a cura dell’Avis Regionale Calabria.

FORMATORI Volontari / Esperti AVIS
OBIETTIVI e Consentire agli alunni di esprimersi e conoscersi meglio, valorizzare,
Iambiente naturale, imparare a gestire le risorse naturali.

e Facilitare linclusivita attraverso ilavori di gruppo
o Favorire la prevenzione e gestione della conflittualita

FINALITA’ Promuovere situazioni di benessere nei bambini.

MEZZI E STRUMENTI Metodo: circle time, riflessione guidata
Lavoro: creazione del giardino che parla, da accudire e far crescere
rigoglioso. Tutti gli step di crescita saranno immortalatiin un album quale
elaborato di Classe.

ATTIVITA’ / 1. Presentazione dell’attivita

LABORATORIO 9. Azione collettiva per la creazione del giardino che parla. Uno per

classe

MATERIALI DIDATTICI | Materiale didattico per attivita laboratoriali a cura di Avis Calabria.
Semini, piantine, terriccio / album/ compensato/ fogli A4 od A3 a cura delle
Avis Comunali

VALUTAZIONE FINALE | Album finale da inoltrare ad Avis Calabria (o consegnare al referente Avis

Comunale che provvedera, a sua cura, a consegnare ad Avis Calabria).
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SAL I&MBIEN TE STEP 2

Ecosistema Acqua

14 incontro facoltativo con insegnanti e famiglie: comunicazione delle finalita del
progetto proposto da Avis e discussione sugli obiettivi di sviluppo del progetto.

1 incontro con gli alunni (un’ora circa): L'acqua quale risorsa unica e Irripetibile, fonte
di vita e risorsa da salvaguardare, discussione/dibattito.

24 incontro con gli alunni (unora circa): predisposizione della scheda “STOP ALLO
SPRECO”, da realizzarsi dopo il gioco-laboratorio del consumo dell’acqua.

11 modulo é rivolto agli Istituti Comprensivi, proponibile nelle classi 37, 4% e 5* Primaria
di primo grado e prevede, per 'anno scolastico 2023/2024, incontri con esperti/Volontari
Avis. Attraverso il gioco laboratorio del consumo dell’acqua I ragazzi individueranno le
varie fonti di spreco esistenti, che riporteranno in una scheda di stop allo spreco
dell’acqua. 11 gioco laboratorio consiste nel far riflettere i ragazzi sui ritmi di consumo
che 'umanita determina rispetto a quelli della natura.

Ogni classe inviera ad AVIS Calabria (o consegnera al responsabile Avis presente agl

incontri che provvedera a recapitare alla sede regionale) la scheda “Stop allo spreco”
(massimo due schede per classe).

A Conclusione, una commissione esaminatrice individuera la scheda piu significativa,
secondo una serie di parametri e determinera i vincitori che saranno convocati alla
manifestazione finale organizzata dalla Struttura Avis Regionale.

Il Materiale didattico (cartoncini, colori, materiali per la realizzazione del gioco
laboratorio sul consumo dell’acqua e della scheda stop allo spreco) necessario allo
svolgimento del modulo sara incombenza delle AVIS comunali aderenti mentre 1l
materiale didattico informativo necessario per svolgere l'attivitd laboratoriale del
progetto sara distribuito da Avis Calabria.
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Volontari / Esperti AVIS

OBIETTIVI

e scoprire l'altro da sé e riconoscere la rilevanza degli altri e dei loro
bisogni

e Comprendere l'importanza di stabilire regole condivise

e mettere le basi verso un comportamento eticamente orientato,
rispettoso degli altri, del’ambiente e della natura

FINALITA’

Diffondere la consapevolezza che i grandi problemi dell’attuale condizione
umana (il degrado ambientale, il caos climatico, le crisi energetiche, la
distribuzione ineguale delle risorse) possono essere affrontati e risolti
attraverso una stretta collaborazione a partire dai piccoli gesti quotidiani

MEZZI E STRUMENTI

Metodo: gioco-riflessione
Lavoro: creazione scheda “Stop allo sprece”. Da realizzare per un massimo
di due elaborati per Classe.

ATTIVITA’ 1. Presentazione dell’attivita
LABORATORIO 9. Azione di gruppo per la creazione della “scheda Stop allo spreco”
attraverso il gioco laboratorio del consumo dell’'acqua

MATERIALI Materiale didattico per attivita laboratoriali a cura di Avis Calabria.

DIDATTICI A cura delle Avis Comunali sono: Cartoncini, vaschette, bicchieri, schede,
materiali utili per la realizzazione della scheda “Stop allo spreco”

VALUTAZIONE Invio della scheda “Stop allo spreco” (massimo due per classe) ad Avis

FINALE Regionale Calabria

GIOCO LABORATORIO DEL CONSUMO DELL’ACQUA

Materiali:

e 2 vaschette uguali possibilmente trasparenti (capienti)

e 1 vaschetta colorata piu grande

. Bicchieri della stessa dimensione

. 1 caraffa e un bicchierino

e  Stampati riproducenti denaro (quantita tali da soddisfare Iesigenza)

«  Cartoncini dei ruoli (da stampare)
e  Una scritta con dicitura NATURA e una con dicitura MULTINAZIONALE
e Una scritta per SORGENTE D’ACQUA e una per ACQUA INUTILIZZABILE

o Bottiglie e vasetti di plastica vuoti (numero a piacere)
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Svolgimento:

Collocare le due vaschette uguali su un tavolo, su di una andra apposta la scritta “SORGENTE D’ACQUA”
e sull’altra “ACQUA INUTILIZZABILE”.

Ad ogni partecipante saranno consegnati: un cartoncino di ruolo (es. pizzeria, bar, ristorante, ufficio, ecc..)
con indicati i bicchieri di consumo relativo, un bicchiere vuoto e una quantita di banconote tripla rispetto
al numero di bicchieri indicato sul cartoncino (es. 1 bicchiere = 3 banconote).

Ogni partecipante sara chiamato a spostare il quantitativo d’acqua corrispondente a quanto indicato sul
proprio cartoncino, dalla vaschetta SORGENTE a quella INUTILIZZABILE pagando il corrispettivo (1
Bicchiere = 1 banconota). L’acqua utilizzata da pulita diventa ovviamente sporca e quindi da depurare ed
inutilizzabile.

Per il riempimento della vaschetta SORGENTE: in base al numero dei partecipanti e alle necessita
d’acqua (calcolata in numero di bicchieri indicati sui cartoncini consegnati) sara riempita la vaschetta in
modo tale che ciascun attore possa prelevare circa una volta e mezza il quantitativo indicato nel proprio
cartoncino di ruolo. Ad esempio, se in totale i bicchieri da prelevare sono 15, mettere 24 bicchieri d’acqua,
oppure se sono 30, metterne 45 ecc...

Ogni due o tre “consumatori” che prelevano ci sara anche la MULTINAZIONALE che fara un prelievo
dalla sorgente e la portera nella terza vaschetta (1a propria) attraverso la caraffa in dotazione. Intorno a
questa vaschetta e consigliato mettere qualche bottiglia vuota e qualche vasetto per simboleggiare 1
prodotti che commercializza.

La fase successiva sara la realizzazione della “Scheda Stop allo spreco”. Per realizzare
un valido documento dovra prevalere la riflessione, la capacita di elaborazione dati, la
dinamicita nel calcolare gli sprechi, la volonta di non sprecare la risorsa blu!
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SAL I&MBIEN TE STEP 3

Un mondo senza degrado

717 incontro facoltativo con insegnanti e famiglie’ com unicazione delle finalita del
progetto proposto da Avis e discussione sugli obiettivi di sviluppo del progetto.

17 Incontro con gli alunni (unora circa): salviamo la terra dalla desertificazione,
discussione/dibattito.

24 incontro con gli alunni (un’ora cirea): Seriviamo un racconto. Cara terra ti scrivo

Il modulo & rivolto agli Istituti Comprensivi, proponibile nelle classil”?, 2% e 37
Secondaria di Primo Grado e prevede per I'anno scolastico 2023/2024 incontri con esperti
Avis su tematiche relative alla salvaguardia del pianeta terra e nello specifico alla
salvaguardia del suolo.

L’argomento sara presentato grazie a parole chiavi che permetteranno lo sviluppo delle
cause della desertificazione. Successivamente nell'ora laboratoriale 1 ragazzi sl
cimenteranno nella realizzazione di un racconto dal titolo “Cara terra ti scrivo
perché...!!! T racconto deve sviluppare una precisa problematica di desertificazione e
deve poter essere guida e senso civico del vivere civile. I ragazzi si potranno alutare con
vignette e disegni.

Ogni Istituto inviera ad Avis Calabria massimo due racconti per classe (che devono
essere consegnati al responsabile Avis presente agli incontri che provvedera a
recapitarlo alla sede regionale).

A conclusione una commissione esaminatrice valutera il racconto piu significativo,
secondo una serie di parametri, che concorrera alla premiazione finale organizzata da
Avis Regionale Calabria.

Il materiale didattico (cartoncini, fogli, ecc) necessario allo svolgimento dello STEP ¢ a
cura delle AVIS comunali aderenti.

Il materiale didattico informativo necessario per svolgere lattivita laboratoriale del
progetto & a cura di Avis Calabria.
11



OIS
Calabria
ASSHTIAHONE VOLORTAR] IALIANY SANGUE QDY

Sede sociale

Localita Profeta s.n.c.

88050 - Carafta di Catanzaro (CZ)
Tel. 0961780127
ww.aviscalabria.it

e-mail; calabria@avis.it

FORMATORI Volontari / Esperti AVIS
OBIETTIVI « comprendere I'importanza di stabilire regole condivise e di rispetto
ambientale

e« mettere le basi verso un comportamento eticamente orientato e

rispettoso del pianeta nel quale sl vive

FINALITA’ Diffondere la consapevolezza che i grandi problemi dell’attuale condizione
umana (la salute e la malattia, dilemmi bioetici, la ricerca di una nuova
qualita della vita) possono essere affrontati e risoltl attraverso una stretta
collaborazione a partire dai piccoli gesti quotidiani e di civile convivenza
tra le varie fonti di vita sulla terra.

MEZZI1 E Metodo: racconto

Lavoro: elaborato dal titolo “Cara terra ti scrivo perché...!

STRUMENTI Da inviare ad Avis Calabria un massimo di due racconti per Classe
(scelti tra tutti quelli realizzati).

ATTIVITA’/ 1. Presentazione dell'argomento attraverso parole chiavi

9. Racconto Cara terra ti scrivo perché...!

LABORATORIO

MATERIALI Materiale didattico per attivita laboratoriali a cura di Avis Calabria
A cura della Avis Comunali: Cartoncino Bristol / Fogli A4, ecc..

DIDATTICI

VALUTAZIONE Raccolta dei racconti, massimo due per ciascuna classe partecipante, da
inviare ad Avis Calabria.

FINALE

12



OWIS o
Calabria
ASSACIAHONE VOLDSTARE IALIAKE SANDUE 0D¥

Sede sociale

L.ocalita Profeta s.n.c.

88050 - Caraffa di Catanzaro {CZ)
Tel. 0961780127
www.aviscalabria.it

e-mail. calabria@avis.it

Regolamento Progetto “Obiettivo Salv@mbiente

Progetto di Avis Calabria per le scuole

Anno scolastico 2023/2024

PARTECIPAZIONE

La partecipazione al progetto “Obiettivo SalvAmbiente” prevede lo svolgimento degh
elaborati previsti per STEP da realizzarsi in classe nell’ora di attivita laboratoriale.

Durante l’attivita progettuale non dovranno essere scattate foto rappresentanti volti e/o
primi piani.

Durante lo svolgimento dell’attivita laboratoriale prevista per STEP dovra essere
individuato uno “studente capogruppo”, per elaborato prodotto, il cui nominativo dovra
essere chiaramente esplicitato sull’elaborato (Es. Capogruppo: Nome Cognome -
Partecipanti: nome cognome).

NORME GENERALI

1- T singoli Istituti comprensivi possono partecipare al progetto con gli ordini di
classe che ritengono opportuno partendo dalle sezioni dell'infanzia sino alle terze
classi della scuola secondaria di primo grado. Gli Istituti di scuola superiore
possono partecipare al progetto con le classi 27, 37,4 e 5* di scuola secondaria
di secondo grado.

9- Potranno essere inviati ad Avis Calabria un massimo di due elaborati per classe
secondo quanto esplicitato per STEP e seguendo le modalita di invio indicate.
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Ogni Elaborato deve contenere in modo chiaro ed inequivocabile il nome e
cognome dello studente capogruppo ed a seguire lelenco del resto dei
partecipanti. I nominativi dovranno essere apposti sul retro dell’elaborato.

- In caso di vincita, il premio, che verra deciso a proprio insindacabile giudizio dalla
commissione di Avis Calabria in fase di valutazione degh elaborati pervenuti, e
da ritenersi quale premio di classe e verra consegnato nella premiazione finale
allo studente capogruppo indicato frontalmente sull’elaborato.

- Gli Istituti scolastici aderenti riceveranno la targa di partecipazione. Le targhe
saranno consegnate in sede di premiazione al dirigente scolastico ed in caso di
assenza dello stesso al docente referente del progetto o a persona espressamente
delegata tramite mail dallo stesso dirigente.

- Le adesioni al progetto dovranno pervenire, inviando l'apposita griglia allegata,
compilata in ogni sua parte, entro il 29 febbraio 2024.

- Tutti i lavori dovranno pervenire, a carico della scuola partecipante, in formato
originale, presso:

a) la sede Avis Provinciale di appartenenza la quale si impegnera a farli
pervenire alla sede regionale, entro e non oltre il 10 giugno 2024 (fa fede il
timbro postale).

b) la sede di Avis regionale Calabria (localita Profeta s.n.c. - 88050, Caraffa
di Catanzaro - CZ), entro e non oltre il 10 giugno 2024. (fa fede il timbro
postale)

LIBERATORIE

Ogni partecipante al progetto dovra consegnare insieme all’elaborato prodotto, a seguito

di lettura e condivisione dei contenuti dell'informativa (allegata alla presente), il

consenso sottoscritto da entrambi i genitori, con allegati 1 rispettivi documenti di
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riconoscimento al fine di acquisire tutti i consensi al trattamento dei dati personali ai
soli fini dell’attivita progettuale.

NOTE FINALI

11 nome dell’Istituto partecipante al progetto deve essere indicato per intero, sul retro
dell’elaborato, specificando se trattasi di sede centrale, plesso e/o altro.

Le riprese audio/video effettuate nel corso dell’evento verranno pubblicate sui canali
istituzionali di Avis Regionale Calabria, su carta stampata, elo su qualsiasi altro mezzo
di diffusione, unicamente per finalita di informazione e divulgazione dell’evento.

Per tutti i partecipanti al Progetto ed alla relativa manifestazione conclusiva (autunno
2024) & necessaria l'acquisizione del consenso scritto. allegato al progetto, debitamente
firmato da entrambi i genitori/tutori nel caso di minori, accompagnato da copia di valido
documento di identita di entrambi i genitori/tutori.

Il consenso va consegnato, a fine progetto, insieme agli elaborati, ai referenti comunali
responsabili del progetto.

Referente Scuola Avis regionale Il Presidente

F.to Mastroianni Katiuscia F.to Franco Rizzuti
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