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Avis Calabria Presenta:

OBIETTIVO SALV (AMBIENTE

Il Progetto Scuola per Panno scolastico 2023/2024

Ai Dirigenti Scolastici,
Agli Insegnanti

Degli Istituti Comprensivi Rossano 1, Rossano2, Rossano3 e Amarelli

Avis, con Linee di attivita di interesse generale, sceglie la scuola come luogo in cui
diffondere a genitori, docenti ed alunni comportamenti legati alla salute e ai corretti
stili di vita grazie ad interventi di volontari dell’Associazione.

Si vuole proporre per l'anno scolastico 2023/2024 l'obiettivo dell’uso sostenibile
deil’ecosistema terrestre, anche in riferimento ad Agenda 2030 per io sviluppo
sostenibile e, pil in particolare, all'obiettivo 15 la cui mission & “Proteggere, ripristinare
e favorire un uso sostenibile dell’ecosistema terrestre, contrastare la desertificazione,
arrestare il degrado del terreno, fermare la perdita della diversita biologica”.

Per tali finalita Avis si focalizza sul mondo della Scuola, bacino insostituibile e vivaio di
solidarieta umana, nonché luogo di formazione dei cittadini del futuro, capaci di
salvaguardare il pianeta terra e tutti i suoi ecosistemi.

Si propone pertanto a codesto Istituto la possibilita di svolgere per I'anno scolastico

2023/2024 il progetto Scuola di Avis Calabria, allegato alla presente.

Gli STEP contenuti nel progetto, indipendenti uno dall’altro, sono a carico di Avis Calabria nella

parte relativa al materiale didattico - informativo cosi come descritto per ogni STEP proposto, mentre
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sara cura della Comunale Avis di appartenenza per territorio garantire con i propri volontari la
presenza in aula (insieme ai Docenti) e I’acquisto del materiale di cancelleria (od altro) necessario
allo svolgimento degli STEP.

L’Avis Comunale di riferimento si atterra alle disposizioni del Dirigente scolastico (che a sua
discrezione scegliera lo STEP o gli STEP da sviluppare) in merito all’organizzazione (orario, periodo
scolastico, ecc...) qualora gli stessi vogliano concedere la possibilita aii’Associazione di far

conoscere AVIS alle nuove generazioni, il fulcro indiscusso del nostro futuro.

Il Presidente

Franco Rizzuti
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PROGETTO SCUOLA 2023 -2024

OBIETTIVO SAL v mBIENTE

Progetto di Avis Calabria per le Scuole

PREMESSA

Il tema della salute, del benessere collettivo e del’ambiente che ci circonda rappresenta

un importante aspetto educativo cul la societa contemporanea € ispirata.

Infatti, nelle nostre scuole la tematica ¢ insita nell'insegnamento dell’educazione clvica
che, in base alle linee guida ministeriali, introduce argomenti quali: 'educazione alla
salute, 1 corretti stili di vita e l'uso sostenibile dell’ecosistema terrestre, anche in
riferimento ad Agenda 2030 per lo sviluppo sosteniblile e, pil in particolare, all’obiettivo
15 1a cui mission ¢ “ Proteggere, ripristinare e favorire un uso sostenibile dell’ecosistema
terrestre, contrastare la desertificazione, arrestare il degrado del terreno, fermare la

perdita della diversita biologica’.

Avis, sul solco delle linee guida dettate dall’Agenda 2030, nel pensare e ideare attivita
d’interesse generale, concentra il proprio interesse sulla Scuola, bacino insostituibile di
nuove risorse e vivaio di solidarieta umana, nonché luogo di formazione dei cittadini del

futuro, capaci di salvaguardare il pianeta terra e tutti i suoi ecosistemi.
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«oBlETIVO SALV A MBIENTE” & un progetto che intende:

v contribuire alla creazione di condizioni di salute, benessere sociale e salvaguardia
dell’ambiente in cui si vive, attraverso lo sviluppo della cultura del volontariato e del
buon uso dei beni comuni e delle risorse naturali;

v affiancare la scuola nel fornire un’educazione di qualita, equa, solidale, inclusiva e
sostenibile, attraverso la promozione della partecipazione e del protagonismo dei
minori e dei giovani, affinché diventino agenti di cambiamento per sé stessi e per il
pianeta terra fonte di vita;

v offrire opportunita di apprendimento permanente attraverso la promozione e lo

sviluppo dell'integrazione sociale e dell’educazione inclusiva e sostenibile.

Esso prevede azioni mirate a favorire la salvaguardia del’ambiente e del territorio quale
bene prezioso per la sopravvivenza umana, attraverso ’acquisizione di tecniche di
coinvolgimento diretto degli studenti nella realizzazione d’iniziative atte a proteggere il

pianeta terra e le sue risorse insostituibili e primarie.

OBIETTIVI

oBIETTIVO SALV BAMBIENTE si propone 1 seguenti target n termini di formazione,

educazione e produzione:

a. Obiettivo Formazione
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La promozione e condivisione del progetto & la prima azione, propedeutica allo
svolgimento delle successive, che ha lo scopo di individuare i beneficiar, informare e

sensibilizzare gli stakeholders per promuovere al meglio la mission del progetto.

Pertanto, per quelle Avis (comunali e/o provinciali) interessate a proporre il Progetto

nelle Scuole, sara realizzato nella sede Avis Regionale un incontro di presentazione

in collaborazione con specialisti del settore per illustrare le potenzialita e il

funzionamento del progetto e pianificarne le attivita.

[ necessaria una buona divulgazione del progetto che preveda anche 1l
coinvolgimento dei Dirigenti scolastici, mediante mail informative, social e stampa
per una diffusione capillare. Sara cura del Collegio Docenti selezionare le classi

partecipanti ai:

(1) moduli formativi rivolti ai docenti’ un incontro per dare informazioni in merito

all’Avis e al progetto (incontro a cura della Comunale AVIS);

(2) moduli formativi ed azioni laboratoriali rivolti agli alunni’ due incontri per

realizzare le attivita di progetto previste per fasce differenti;

(3) moduli formativi facoltativi rivolti alle famiglie’ un incontro per comunicare
informazioni in merito all’Avis e al progetto, qualora il Dirigente scolastico o
ritenga fattibile e opportuno. (laddove previsto, I'Incontro sara curato dalle AVIS

Comunali).

b. Obiettivo Educazione

Si indicano i target che s'intendono perseguire:

(1) sperimentare la scuola come luogo di crescita della comunita e bacino di

sensibilizzazione alle problematiche globali che affliggono il nostro pianeta, al
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fine di formare una generazione capace di salvaguardare le risorse per costruire

un futuro green e dare a tutti la possibilita di vivere in un mondo sostenibile;

(2) creare un percorso di avvicinamento all’obiettivo primario: coinvolgere gh
studenti in importanti tematiche quali Pambiente, il benessere collettivo,
Iinclusione sociale e lo sviluppo sostenibile e sensibilizzarli sui temi del dono di
sé;

(3) sperimentare, attraverso un linguaggio coerente con il mondo dei giovani e della

scuola, una dinamica comunitaria interattiva di gioco/unione tra i ragazzi, la

scuola e le famiglie.

¢. Obiettivo Produzione

11 progetto intende fornire agl insegnanti e agli studenti una corretta informazione
sull'importanza di un atteggiamento responsabile per il benessere proprio e degli
ambienti che ci circondano, facilitando la riflessione al fine di promuovere un

atteggiamento consapevole e una partecipazione attiva per 1l risanamento degli

ambienti naturali.

STRUTTURA E CONTENUTI

I protagonisti degli STEP proposti, diversi secondo il grado di Istituto Scolastico e della
classe di frequenza, sono 1 bambini/ragazzi (aiutati in classe dai Docenti e a casa dai
Genitori) che devono poter maturare un forte coinvolgimento personale che l1 portl verso
Padozione di comportamenti responsabili nei confronti delle risorse ambientali da
inquadrare come beni insostituibili che il pianeta terra offre gratuitamente, beni che se

rispettati e protetti concorrono ad un sano stile di vita.
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Le attivita laboratoriali previste allinterno degli Obbiettivi andranno ad approfondire

e ad accrescere il senso civico e di rispetto ambientale attraverso una serie di tematiche:

sALVEAMBIENTE STEP 1. Ecosistema terra: analisi di cio che fa stare bene 1l nostro

pianeta e la comunita che lo popola (le foreste, le montagne, Je colline ed i loro prati)

scuola dell’Infanzia, 1" e 2* Primaria;

saL VA MBIENTE STEP 2. Ecosistema acqua‘ guida per un uso sostenibile della risorsa

acqua - consumi responsabili - (salvaguardia delle risorse, riduzione degli sprechi, 1l
ciclo dell’acqua e il rispetto degli esser1 viven ti, 'amore per la vita, ITmportanza della

biodiversita): classi 37, 4" e 6" Primaria;

saLWAMBIENTE STEP 3. Un mondo senza degrado: la desertificazione quale

conseguenza del cambiamento climatico (desertificazioni, siccita, inondazioni) classi

14, 27 e 3” secondaria di primo grado

saLVEAMBIENTE STEP 4: Salute e benessere sulla terra: il dono di sé, rivolto agli

studenti delle Classi 2%, 3" e 4" degli Istituti secondari di secondo grado.

saL VA MBIENTE STEP 5. Salute e benessere sulla terra: il dono di sé. - la donazione

del sangue, rivolto agli studenti delle sole Classi 6” degli Istituti secondari di secon do

grado. A cura delle Avis Pro vinciali competenti per territorio.
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PROGETTO SCUOLA 2023 /2024
OBIETTIVO SALVEAMBIENTE

Progetto di Avis Calabria per le Scuole

LINEE GUIDA PER GLI STEP 1,2.3.4

MODULI
Ogni STEP proposto, nella sua scheda e presentazione, contiene tutte le informazioni
su come deve essere realizzato. E importante rilevare che il ruolo del Volontario/Esperto
(da formare) & centrale per la riuscita dell’obiettivo da raggiungere. Ogni Istituto

scolastico puo scegliere, a suo piacimento, 'adesione ad uno o piu STEP.

FORMATORI

I Formatori previsti nei moduli sono Esperti del Settore (volontari Avis) con ottime
capacita relazionali, dinamicl e didatticamente preparati per le tematiche trattate cosl

come gia descritto negli “ Obiettivi di Formazione”

TEMPI

Il tempo previsto per la realizzazione di ciascuno STEP & di ore due suddivise in due
differenti incontri. Il primo incontro della durata di ore una & propedeutico al secondo
incontro — da tenersi possibilmente in un giorno differente rispetto al primo - di ore una

1



éms@ Regionale
Calabria

Sede sociale

Localita Profeta s.n.c.

#8050 - Carafta di Catanzaro {CZ)
Tel. 0961780127
wwww.aviscalabria.it

e-mail calabria@avis.it

da destinare alle attivita laboratoriali. Sara cura del corpo docente che conosce 1 propri
ragazzi calibrare bene in classe 1l tempo a disposizione. A conclusione dell’attivita
laboratoriale Pelaborato realizzato (cosi come descritto nello STEP di riferimento) andra

inviato ad Avis Regionale Calabria.

VADEMECUM STEP 1, 2, 3, 4

SVOLGIMENTO ATTIVITA’ PROGETTUALE

> ORA Frontale
Presentazione dell’Associazione da parte di volontari/esperti Avis e consegna materiale didattico per la

realizzazione dell’attivita laboratoriale PREVISTA PER OGNI STEP;

» ORA/E Laboratoriale/i
Attivita laboratoriali come esplicitato negli STEP. Si consiglia di chiedere la disponibilita di collaborazione al

docente di riferimento della classe per la realizzazione delle attivita laboratoriali.

| LABORATORI:
STEP 1 (infanzia e Classi 1 e 2* della Scuola Primaria)

Incontro Frontale: I'Avis Comunale consegnera per ciascuna classe aderente al progetto il materiale fornitogli

dalla Sovraordinata AVIS regionale e dopo avere presentato il progetto avviera la discussione/dibattito
inerente lo STEP da sviluppare.

Incontro Laboratoriale: i partecipanti, partendo da un Circle time indoor e outdoor (metodologia didattica

volta allinclusione), affronteranno il tema del benessere del pianeta terra e delle comunita che lo popolano,
partendo dalla lettura di semplici storie o dalla visione di brevi filmati e realizzeranno “IL GIARDINO CHE
PARLA” come dettagliatamente descritto nello step.

% L’Avis Comunale fornisce piantine, semini, terriccio, album, compensato e tutto cio che serve per

realizzare un giardino che parla.
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» La classe partecipante consegnera ai volontari/esperti AVIS I'album (report fotografico) delle varie
fasi di realizzazione e di crescita del giardino che parla.

» Sidovra consegnare un solo album per classe.

STEP 2 (classi 34, 42 e 52 Primaria)

Incontro Frontale: I’ Avis Comunale consegnera per ciascuna classe aderente al progetto il materiale fornitogli

dalla Sovraordinata AVIS regionale e dopo avere presentato il progetto avviera la discussione/dibattito
inerente allo STEP da sviluppare.

Incontro Laboratoriale: i ragazzi, attraverso il gioco laboratorio del consumo dell’acqua, individueranno le

varie fonti di spreco esistenti che riporteranno in una scheda di “stop allo spreco dell’acqua”.

% L’Avis Comunale fornisce i materiali per la realizzazione della scheda “Stop allo spreco dell’acqua”.
X

> La classe partecipante consegnera ai volontari/esperti AVIS massimo due “schede Stop allo spreco”

per classe.

STEP 3 (14, 27 e 34 Secondaria di Primo Grado)

Incontro Frontale: I'’Avis Comunale consegnera per ciascuna classe aderente al progetto il materiale fornitogli

dalla Sovraordinata AVIS regionale e dopo avere presentato il progetto awviera la discussione/dibattito

inerente allo STEP da sviluppare.

Incontro Laboratoriale: i ragazzi si cimenteranno nella realizzazione di un racconto dal titolo “Cara terra ti
scrivo perché...!!! |l racconto deve sviluppare una precisa problematica di desertificazione e deve poter
essere guida e senso civico del vivere civile. | ragazzi si potranno aiutare con vignette e disegni.

X

% L’Avis Comunale fornisce i materiali per la realizzazione del racconto.
» Si dovra consegnare ad AVIS un massimo di due racconti per classe da scegliere tra quelli piu

espressivi prodotti durante I'ora laboratoriale.
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STEP 4

Incontro Frontale: I’Avis Comunale consegnera per ciascuna classe aderente al progetto il materiale fornitogli

dalla Sovraordinata AVIS regionale e dopo avere presentato il progetto avviera la discussione/dibattito

inerente allo STEP da sviluppare.

Incontro Laboratoriale: i ragazzi dopo una riflessione attenta e consapevole sulla frase dello scrittore Victor

Hugo “Fate come gli alberi: cambiate le foglie, ma conservate le radici” sull'importanza della cultura del dono,
piantera nel cortile della scuola una pianta (si consiglia una rosa o pianta della famiglia delle rosacee) da
accudire, far crescere, amare e rispettare (come la rosa ci regale meravigliosi fiori profumati, anche noi

dobbiamo essere fiore magico di solidarieta per il prossimo).

AN

5>  UAvis Comunale fornisce i materiali per la piantumazione della pianta.
AN

> | partecipanti dovranno compilare la scheda allegata al progetto disponibile sia in formato cartaceo

(da inviare ad Avis Calabria) che digitalizzato (google form da compilare).

TERMINI E CONDIZIONI

1) GliIstituti scolastici per il tramite delle proprie Avis Comunali/ Provinciali dovranno far pervenire

ad Avis Regionale Calabria (calabria@avis.it) la griglia di adesione, allegata al progetto, entro

il 29 FEBBRAIO 2024.

2) Gli STEP dovranno essere sviluppati (in collaborazione con le Avis Comunali e secondo le esigenze

dell’Istituto scolastico) nel periodo Marzo/ Maggio 2024.

3) Tuttii lavori realizzati durante la fase laboratoriale, dovranno essere consegnati ad Avis

Calabria (calabria@avis.it; indirizzo: localita profeta snc, 88050 Caraffa di Catanzaro) per

tramite delle Avis Provinciali di appartenenza

(catanzaro.provinciale@avisLt'cosenza.provinciale@avis. it:;crotone.provinciale@avis.it:

4
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reqgiocalabria.provinciale@avis.it; vibovalentia.provinciale@avis.it) entro il termine del

10/06/2024.

4) Un’accurata selezione degli elaborati dei vari STEP sara pubblicata sui canali istituzionali di Avis
Regionale Calabria, su carta stampata, e/o su qualsiasi altro mezzo di diffusione, unicamente per finalita

di informazione e divulgazione del progetto.

5) Sara cura del referente provinciale avisino collezionare gli elaborati di tutti i laboratori delle scuole

della propria provincia divisi per STEP.

Per chiarimenti:

Referente Scuola Avis Regionale (Katiuscia Mastroianni)

Cell 3892564708
Mail: k.mastroianni@auvis.it




